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PRESENTATION

DESCRIPTION

La Classe a Horaires Ameénagés du college et lycées Sainte
Marie s'adresse aux garcons et filles, de la 62me 3 la 3eme,
ayant pour ambition de progresser dans lactivité football.
Elle est en partenariat avec le Racing Club Lédonien et

s'adresse aux eleves licenciés a la FFF.

OBJECTIFS

Les objectifs éducatifs :

« Contribuer a la réussite scolaire et valoriser la réussite
sportive.

 Renforcer le respect mutuel et promouvoir l'esprit sportif.

- Renforcer la coopération, la solidarité et l'entraide au sein
d’'un groupe.

e Contribuer au developpement de l'autonomie et de la
persévérance.

Les objectifs sportifs :
e Permettre aux éleves de progresser et de sépanouir au

travers de l'activité qu'ils affectionnent.

« Améliorer les compétences nécessaires a la performance
sportive et a la réussite scolaire.

 Participer a la dynamique sportive de l'établissement.



EQUIPE PEDAGOGIQUE

Responsable Pédagogique & Sportif :
Alex OLBINSKI (Professeur d’EPS / BEF)

Educateurs Intervenants :

Anthony ROUEFF (BEF)
Julian PLADYS (BMF)
Genzo GAVAND (CPJEPS)

LIEN AVEC LE CLUB
RACING CLUB LEDONIEN
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La Classe a Horaires Aménagés est en partenariat
avec le Racing Club Lédonien.

Le club s'engage a fournir un encadrement technique,
a organiser les déplacements pour les entrainements,
et a mettre en place une programmation annuelle des
sequences et un suivi scolaire. L'adhésion au club ne
constitue pas une condition pour intégrer la Classe a
Horaires Aménageés.

Classe a Horaires Amenagés
College et Lycées Sainte Marie



ORGANISATION &
FONCTIONNEMENT

L'entrée en Classe a Horaires Aménagés permet de concilier
scolaritée et pratique sportive en rappelant l'importance de
'aspect éducatif.

Projet scolaire et éducatif :

L'emploi du temps des éleves qui integrent ce dispositif est
adapté et structuré de maniere a respecter le rythme de
chaque éleve. Le suivi et les relations entre les structures
permettront la réussite du double projet. Les éleves sportifs
pourront étre accueillis sous le statut d'externes, de demi-
pensionnaires ou d'internes.

Projet sportif :

Les séances d'entrainement sont encadrées par les
éducateurs du club, ainsi que par le responsable sportif, tous
titulaires d'un diplome d'Etat (BEF/BMF). Ces séances ont
lieu sur les complexes sportifs de la ville de Lons le Saunier.
Un suivi personnalisé est mis en place pour aider le joueur a
progresser. Les éleves participent a des actions fédérales et
a des compétitions départementales.

L'inscription a I" AS du college n'est pas obligatoire, mais est
encouragée. La contribution des éleves participe a la
dynamique éducative et sportive de l'etablissement.

v' Qbjectif : 100% de nos éleves valident leur DNB. Le parcours
de formation permet la rencontre d’acteurs du monde du
sport (entraineurs, managers, préparateurs physique,
enseignants...).



ORGANISATION &
FONCTIONNEMENT

Les éleves au college :

Les éleves possedent un emploi du temps adapté pour
concilier les entrainements et les études. Ils sont libérés a
15h15 pour les séances programmeées les lundis et jeudis de
15h45 a 17h30.

Pour les internes :

« Autonomie des éleves internes, qui gerent leur temps
entre les cours, apres les séances dentrainement, les
études obligatoires, les repas et les moments de repos.

e Mise en place de navettes retour apres les séances
entrainement.

 Intégration des éleves a la Maison des Internes, cadre
propice a 'épanouissement personnel et collectif.

Les acteurs du dispositif :

Mme STEPCZAK, cheffe d'établissement du college et lycées
Sainte Marie, veille au bon déroulement du dispositif.

Mr OLBINSKI, professeur d’EPS, assure la coordination du
dispositif.

Le Racing Club Lédonien, club partenaire et support du
dispositif, fournit lensemble des cadres techniques
indispensables au bon fonctionnement de la Classe a
Horaires Aménagés.

Classe a Horaires Amenagés
College et Lycées Sainte Marie



PORTES OUVERTES

Le samedi 22 mars 2025 de 9h a 13h
College & Lycées Sainte Marie

Conditions d'admission :

Un niveau footballistique de niveau regional. Un niveau
scolaire permettant de prévoir une adaptation au rythme du
dispositif. Des appréciations augurant de la capacité a
s'intégrer dans une organisation collective.

Un engagement souhaité sur les 4 années de préformation
(college).

Les démarches pour intégrer la CHA :

Valider sa candidature en retournant le dossier d'inscription
avant le lundi 12 mai 2025 a l'adresse suivante
rclons.jeunes@gmail.com.

o Documents a fournir afin d'avoir un dossier complet et
recevable:
= Fiche de Candidature : Informations personnelles et
scolaires & Informations sportives.
= Autorisation parentale signée.
= Autorisation du club ou le/la joueur/joueuse est
licencié(e).

Participer et réussir les tests d’entrée qui auront lieu les
mercredis 14 mai et 18 juin 2025.



DATES DES TESTS

Mercredi 14 mai 2025 Mercredi 18 juin 2025
de 16h30 a 18h (RDV 16h) de 16h30 a 18h (RDV 16h)

L'ensemble des tests auront lieu au Stade Municipal,
Avenue du Stade Municipal, 39000 LONS LE SAUNIER
(terrain en herbe - prévoyez l'équipement nécessaire).

Retour des dossiers d'inscription au club par mail.
L'inscription aux tests d'entréee ne fait pas office
d'inscription au college. En complément de ces tests
sportifs, le club étudiera les dossiers scolaires de chaque
joueur et établira une liste d’éleves sélectionné(e)s.
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CONTACTS

Etablissement :

College & Lycées Sainte Marie
84 Rue Saint Désiré, 39000 LONS-LE-SAUNIER
03 84 47 09 67

accueil@enseignementprive-lons.fr

Club :

Racing Club Lédonien
Avenue du Stade Municipal, 39000 LONS-LE-SAUNIER
03 84 24 60 06

rclons.jeunes@gmail.com

Responsable N
Pédagogique & Sportif : —

Alex OLBINSKI
07 78 54 30 77
a.olbinski@enseignementprive-lons.fr
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